
Qu’en est-il des hommes victimes?  

Comme nous l’avons dit précédemment, une grande partie de ce que nous savons de la 

violence familiale provient de 30 années de recherche sur la violence faite aux femmes. 

Nous savons que les hommes sont également victimes de violence familiale. Selon des 

enquêtes menées par Statistique Canada, l’organisme national d’enquête du Canada, 6 % 

des hommes déclarent avoir été victimes de violence familiale. On en sait moins sur la 

manière dont les hommes subissent cette violence, car leur situation ne retient 

généralement pas l’attention de la police, ne requiert pas d’hospitalisation ou ne débouche 

pas sur un meurtre. En outre, certaines personnes ont laissé entendre que les hommes 

seraient peut-être encore plus réticents que les femmes à se manifester et à déclarer avoir 

été victimes de violence. Des recherches sont nécessaires pour mieux comprendre la 

violence subie par les hommes et la manière dont elle diffère de celle des femmes ou lui 

ressemble. 

Lorsque des hommes se manifestent et avouent être victimes de violence familiale, ils 

méritent le même soutien que les femmes. 

 


